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Tunneme rolle ja püstitame eesmärke!

Hommikuringis vesteldes selgus, et lastel on suur huvi näppupidi mullas olla aga

puuduvad kogemused ja teadmised taimede kasvatamisest.

Püstitasime eesmärgid:

Laps õpib hoolitsema oma külvatud seemnete ja taimede eest.

Laps kogeb taime kasvamise protsessi seemnest taimeni ning näeb seda, kuidas

vili jõuab tema toidulauale.

Laps kogeb uusi maitseid.

Usaldame vastutust ja teeme koostööd!

Õpetajad tutvustasid lapsevanematele ideed hakata kasvatama herne võrseid, kuna

need on maitsvad, tervislikud ning kasvavad kiiresti. Selle tarbeks hankisime

spetsiaalsed seemned ja mahemulda. Oleme ka tervist edendav lasteaed ja väärtustame

juba maast madalast tervist toetavat toitumist.

Lõimume eluga!



Evime kogemust!





Mõõdame mõju!

Lastele meeldis koos tegutseda. Nende silmaring avardus ning nad õppisid ka uusi

sõnu: „võrse“, „vitamiinipomm“ „mahe“ ja „pisirohe“. Läbi isikliku kogemuse

suurenes huvi ise kasvatatud toidu vastu. Võrsete kasvutsükkel kestis umbes nädala,

seejärel said lapsed neid juba suhu pista. Mahlased hernevõrsed maitsesid kõigile ning

oleks rohkemgi söödud. Tegevus innustas ka lapsevanemaid kodus koos lapsega

seemneid külvama.


